Panama

Fameux pour son canal, le Panama cache également de nombreux trésors qui ne
demandent qu’a étre découvert. Un voyage au Panama peut étre comparé a la visite d’'une
terre d’aventure griace a ses paysages montagneux, verdoyants, balnéaires et urbains. De
nombreux parcs nationaux préservés et classés au patrimoine mondial de ’humanité sont
présents au sein de ce merveilleux pays.

1

GENEVE »-
PANAMA CITY

Vol de Genéve vers
Panama City. Accueil et
transfert a ’hotel.
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PANAMA CITY,
MIRAFLORES
& PANAMA CITY

g

Visite panoramique de
la Calzada de Amador
Causeway avec arrét pho-
to au Biomuseo, congu
par le fameux architecte
Franck Gehry. Départ
pour le Marché de Fruits
de Mer ou vous dégus-
terez un délicieux ce-
viche a base de poisson
frais, citron et oignons.
Découverte du quartier
colonial Casco viejo, clas-
sé dans le Patrimoine de
I’humanité de I'Unesco.
Balade a travers ses char-
mantes ruelles pour y voir
églises, la Plaza Bolivar et
la Plaza de Francia. Visite
des écluses de Miraflores,
d’oti I'on peut observer le
transit des bateaux sur le
canal de Panama.
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PANAMA CITY,
COMMUNAUTE
INDIGENE
& PANAMA CITY

(B]L]

Départ pour une excursion
dans le monde des indi-
genes. Navigation a bord
d’une pirogue pour re-
monter la Riviére Chagres
au cceur de la jungle.
Observation de différentes
sortes d’oiseaux (toucan,
martin pécheurs, vautour,
etc.) et autres animaux
au cours de la traversée.
Rencontre avec la com-
munauté Embera pour en
savoir plus sur leur mode
de vie. Marche dans la fo-
rét pour savoir tout sur
l'utilisation des plantes
pour se nourrir, se guérir
et s’habiller. Présentation
de leurs danses tradition-
nelles, de peintures cor-
porelles réalisées avec le
fruit tagua et de 'artisanat.
Temps libre pour partager
avec la communauté.
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PANAMA CITY,
FORT SAN LORENZO,
PORTOBELO
& PANAMA CITY

(B]L]

Diner afro-antillais dans
un restaurant local

Départ vers la cote Caraibes
pour la découverte du ma-
jestueux Fort San Lorenzo,

vestiges du passé mou-
vementé du Panama.
Poursuite en direction de la
ville fortifiée de Portobelo,
nichée sur la cote de la
mer des Caraibes. Visite
de I’église du Christ Noir,
haut lieu de pelérinage, et
du musée de Portobelo qui
renferme d’importants do-
cuments historiques.

5

PANAMA CITY,
PARC NATUREL
METROPOLITAIN
& PANAMA CITY

(B]L]

Départ matinal jusqu’au
ParcNaturel Métropolitain.
Observation de la faune
tropicale C’est la forét tro-
picale la plus accessible de
la région. Apreés le diner,
vous irez en bateau décou-
vrir les petites iles envi-
ronnantes du lac Gatan,
notamment les fameuses
Isla Mono ot vous pourrez
observer de nombreuses
especes de singe.

PANAMA CITY, EL
VALLE DE ANTON
& PANAMA CITY

(BJLED]
Départ vers El Valle
de Antén petit village
de montagne situé dans
le cratere d'un volcan
éteint. Ce village est tres
connu pour son marché

artisanal ainsi que par son
climat frais et ensoleillé.
Contemplation de Chorro
el Macho, une cascade de
pres de 30 métres dont
Teau, selon la légende, est
bénite. Découverte d'une
autre partie de la jungle
et observation de nom-
breuses espéces d’oiseau.
Flanerie dans le Mercado
de Artesania, riche en ob-
jets d’artisanat panaméen.
Dégustation d’un duro,
sorbet de fruits locaux
servis dans de petits sacs.
En milieu d’aprés-midi,
départ pour Playa Blanca.

1
PLAYA BLANCA
opm

Journée libre pour profi-

ter des infrastructures que
propose votre hotel.

8

PLAYA BLANCA,
PANAMA CITY
» GENEVE

Transfert vers I'aéroport et
envol vers Genéve.
Arrivée le lendemain.

Dés CHF
2190.-

c\# 2 216 pers.

m
s in

DEPARTS DE GENEVE
Départ de Zurich ou Bile,
prix sur demande
6 février PITY
20 février 2190.-
27 février PITY I
6 mars 2190.-
27 mars 2190.-
17 avril 2190.-
1 mai 2490.-
22 mai 2490.-
12 juin 2490.-
31 juillet 2990.-
7 aolt 2990.-
14 aolt 2990.-
2 octobre 2190.-
30 octobre PITY
6 novembre 2190.-
20 novembre 2190.-
27 novembre 2190.-
4 décembre 2190.-

Supp. chambre indiv. +420.-

Nos prix comprennent et
ne comprennent pas. Voir
page 32

VOS HOTELS
(normes locales) ou similaire

> Panama City.

Hilton Garden Inn 3*
> Playa Blanca.

Playa Blanca Resort 4*

N’hésitez pas a nous contacter pour obtenir le programme détaillé de nos circuits. Tous les prix s’entendent en CHF. Prix et programme sous réserve de modifications.

E Petit déjeuner | Diner | Souper



