Edition 2025

Trek au Ladakh

VOS HOTELS

Delhi
DS Clarks Inn
Gurgaon 3*

Alsisar
Indra Vilas 4*

Bikaner
Raj Haveli 3*

Jaisalmer
Heritage Inn 3*

Dheerpura
Hariyali Dhani
Camp 4*

Khejarla
Fort Khejarla 4*

Jaipur
Park Ocean 3*

KarauliBhanwar
Vilas Palace 4*

Agra
The Retreat 3*

CIRCUIT EN GROUPE FRANCOPHONE
DE MIN. 2 PERSONNES, MAX.12 PERSONNES.

Circm

Envolez-vous pour une aventure sportive au Ladakh. Vous découvrez librement

la ville de Leh, riche de sa diversité culturelle et architecturale. Puis laissez-vous
guider lors d'un trek loin des sentiers battus qui vous emmenera découvrir les plus
beaux points de vue et lacs d'altitude. Vous débutez dans le plus vieux village du
Ladakh, avant de découvrir de cols en cols une nature et animaux sauvages et des
panoramas himalayens spectaculaires. Votre trek s'acheévera au bord du serein lac
Tso Moriri. Une aventure inoubliable que vous partagerez avec votre équipe locale

au coeur des montagnes.

GENEVE » DELHI

[ ]
Vol de Genéve a Delhi.

2 DELHI
°

Arrivée a  Delhi.
Accueil et transfert vers
votre hotel proche de
l'aéroport.

DELHI & LEH
Transfert vers I'aéro-
port et vol pour Leh. Fin de

journée libre.

BD

Nhésitez pas a nous contacter pour obtenir le programme detaille de nos circuits. Tous les p

4 LEH
[ ]

Journée libre a Leh
pour découvrir et flaner
dans la ville. Balade pos-
sible jusqu’au sommet de la
colline Namgyal.

BD
5 LEH, GIA & RUMTSE
[ ]

Votre chauffeur
local vient vous chercher
pour vous déposer au vil-
lage de Gia. Balade de 2h.
Découverte des villages
de Gia et Sasuma avant de
rejoindre Rumtsé.

BLD
6 RUMTSE & KYAMAR
°

Vous  commencez
une journée de trek de
Rumtsé jusqua Kyamar
(4050m) tout en douceur.
Vous entamez une pente
progressive vers la vallée de
Kyamar.

BLD

Qr codes

x sentendent en CHF. Prix et programme sous réserve de modifications. B - Petit déjeuner / L - Diner / D - Souper
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BON A SAVOIR

Hébergement sous
tente

prévoir sac de cou-
chage chaud

Pas de réseau sur
beaucoup d’étapes
mais le guide a un
téléphone spéci-

fique si urgence

Etre en bonne
condition physique
et habitué au trek
(longues journées
de marche +
altitude)

Ne pas emporter de
sac lourd avec soit,
juste le nécessaire

KYAMAR &
MANDALCHAN

7.

Vous commencez une
ascension graduelle sans
difficulté vers le Kyamar La
(4850m), qui offre une vue
spectaculaire sur les mon-
tagnes du Changtang. Vous
descendez alors dans une
nouvelle vallée puis, aprés
le passage du col, vous
redescendez  progressive-
ment le sentier pour arriver
a Mandalchan.

BLD

8 MANDALCHAN &
o SHIBUKVALLEY

Départ pour l'ascension
du Mandalchan La Pass
(4850m). Puis vous fran-

chissez le Shibuk La
(4980m) avant votre arrivée
a Shibuk Valley.

BLD

SHIBUK VALLEY &

9 o RIYUL

le petit déjeuner,
commencerez —par

Apres
vous

descendre en direction du
lac Tso Kar. Puis vous mar-
chez 2h30 le long de la rive
salée du lac pour rejoindre
votre campement.

BLD

RIYUL &
10. RACHUNGKARU
La journée commence par
3h de marche sur un terrain
plutét plat avant de pro-
gresser facilement jusqu’
a un petit col. Puis vous
traversez une riviere avant
de franchissez le Horlam
Kongka La (4900m).

BLD

11 RACHUNGKARU
o &GYAMA BARMA

Aujourd’hui, vous montez
progressivement durant
2h30 vers le Kyamayuru La
(5410m). Puis vous redes-
cendez durant 1h30 de
l'autre c6té du col le long de
la riviere.

BLD

GYAMA BARMA
12. & KORZOK PHU
Aujourd’hui, vous faites
lascension du col de
Yalung Nyau La a 5435m.
Puis vous descendez len-
tement durant 3h jusqua
Korzok Phu, le paturage
d’été du peuple Korzok.

BLD

13 KORZOK PHU &
o LEH

Aprés un dernier regard
sur le Tso Moriri. Vou pre-
nez la route en direction
de Leh. Découverte du lac
Tso Yara sur la route. Vous

Qr codes

longez I'Indus, la derniére
étape avant de revenir au “
monde connecté”.

BLD

14 LEH & DELHI
[ ]

Transfert  vers
l'aéroport de Leh et vol
pour Delhi. Transfert vers
votre hétel.

BD

DELHI »

1 5. GENEVE

Transfert a l'aéroport de
Delhi et vol retour pour
Genéve.

DEPARTS DE GENEVE

21 juin
18 juille

16 aolt

6 septembre

t

Supplément

Chambre indiv.

NIVEAU 4
Difficile

00000

300.-

JOURS DE TREK
heures de marche

Jour 4
Jour §
Jour 6
Jour7
Jour 8
Jour 9
Jour 10
Jour 1l

2h

3/4h
5/6h
7/8h
6/7h
7/8h
6/7h
1h30

Trek loin des sentiers battus qui vous emmenera découvrir les plus beaux points de vue et
lacs d'altitude. La faune et flore himalayenne défileront chaque jour le long de vos pas.

Nhésitez pas a nous contacter pour obtenir le programme détaillé de nos circuits. Tous les prix sentendent en CHF. Prix et programme sous réserve de modifications. B - Petit déjeuner / L - Diner / D - Souper



