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Les Vikings ! Ils explorèrent sans repos les eaux du Grand Nord. Ils établirent 
le premier contact entre Europe et Groenland. Ils renoncèrent à la loi du plus 
fort pour se doter d’un parlement. Ces formidables pionniers croisèrent les 
Inuits, curieux de leurs mœurs. Ils godillèrent dans les glaces et vénérèrent 
les forces et les beautés de la Nature. Chaque étape de leur épopée fournit le 
programme de ce voyage ! Ils sont les meilleurs parrains d’une intronisation 
en Arctique. 

Pourquoi choisir cette expédition :
 
Volcans et histoire : le meilleur du district de Reykjavik. 

La rencontre avec les glaciers géants d’Ilulissat et d’Eqi.

L’épopée de l’arrivée et de la disparition des Vikings au Groenland. 

Une plongée quotidienne dans la nature grandiose de l’Arctique.

La richesse de la culture inuite dans les musées de Nuuk.

1. REYKJAVIK
Exploris One n’attend 

plus que nous en «baie 
des fumées». Les naviga-
teurs qui observèrent ces 
vapeurs autrefois ne pou-
vaient pas savoir qu’elles 
provenaient du volcanisme 
local et les craignaient sans 
doute..

2. REYKJAVIK 
Notre exploration 

des alentours de Reykjavik 
nous conduit sur les lieux 
emblématiques de la 
culture islandaise.

3. EN MER, OCÉAN 
ATLANTIQUE 

NORD
Depuis l’Islande, nous 
nous élançons comme les 

Vikings d’autrefois à l’as-
saut des flots imprévisibles 
de l’Atlantique nord.

4. UTTORSIUTIT 
Nous dédions cette 

journée à l’exploration de la 
côte sud-est du Groenland 
dont les 600  km, jusqu’au 
cap Farewell, sont connus 
sous le nom de Terre 
Frederick-VI.

5. AAPPILATTOQ
Pour quitter l’Est du 

Groenland, Exploris One 
s’engage dans le Prins 
Christian Sund. Cette étroite 
voie d’eau ouvre sur un 
réseau de canaux menant 
vers la côte ouest du 
Groenland sans contour-
ner le cap Farewell mais 
en coupant par une route 
intérieure. Petite feinte de 
navigateur !

6. HVALSEY
Nous sommes prêts 

pour une vraie immersion 
dans le monde viking. Nos 
historiens nous ont allé-
chés avec l’épopée de ces 
émigrés islandais venus 
chercher une terre plus 
verte (groen) à l’ouest.

7. NUUK
La plus grande ville 

du Groenland – sa capitale, 
aussi – garde une échelle 
modeste : elle abrite moins 
de 15  000 habitants. Le 
clou de la journée nous 
attend au musée national. 
Ses admirables collections 
nous rendent plus familière 
la civilisation inuite et nous 

convainquent que sa pré-
servation est la base néces-
saire de l’identité contem-
poraine de l’île.

8. EVIGHED FJORD
Éternité est le 

nom de ce site, en fran-
çais comme en danois  ; 
peut-être pour souligner 
la durable majesté de son 
environnement… ou parce 
que le remonter prend un 
certain temps !

9. ILULISSAT, BAIE 
DE DISKO

Nous partons aujourd’hui 
à la rencontre du Sermeq 
Kajjaleq, une des langues 
glaciaires de la calotte 
polaire du Groenland. Ce 
glacier se déverse dans le 
fjord d’Ilulissat puis dans 
l’océan en y apportant 
35  km3 d’eau douce par 
an ! Une sacrée rasade !

10. EQI
Nos zodiacs nous 

déposent sur les rivages 
de la baie De Quevrain. 
Aimablement, un pan-
neau signale «Port-Victor». 

Routes vikings du Grand Nord 
Islande et Groenland Ouest

Du 24 juin au 4 juillet 2025

Cabine Supérieure 

*Dès CHF 9 390.-

Croisière seule en  

Pension complète

Exploris One

Excursions 
incluses
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Lequel  ? Hugo  ? Non, plu-
tôt Paul-Émile (autrement 
dit PEV), qui participa aux 
expéditions polaires fran-
çaises dont le camp de 
base était fixé ici entre 1948 
et 1953. Nous en voyons 
encore le bâtiment de bois.

11. NASSUTTOOQ
À la limite du princi-

pal établissement viking au 
Groenland, un ample com-
plexe de chenaux s’organise 
autour du fjord Nassuttooq. 
Nous sommes étourdis par 
la distance entre son terme 
et la mer : plus de 150 km !

12. 
KANGERLUSSUAQ, 
GROENLAND – 
REYKJAVIK
Après votre petit-dejeu-
ner, débarquement par 

zodiac. Transfert jusqu’à 
l’aéroport international 
de Kangerlussuaq pour 
l’enregistrement de votre 
vol direct Exploris vers 
Reykjavik.

Programme à titre indicatif. 
Nous évoquons ci-dessus un 
programme possible, ajusté 
au jour le jour pour profiter 
de toute rencontre inat-
tendue ou des conditions 
météo changeantes.
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Exploris One


