Au pays
des nuits blanches

L’exploration des iles et fjords du More og Romsdal nous prépare en beauté a vivre
une expérience unique : voir tout simplement le soleil refuser de se coucher ! Pourquoi
aller dormir d’ailleurs quand on peut, 24h/24h, s’éblouir des vertes iles Lofoten et des
merveilles du Spitzberg dans leur écrin de nuits blanches.

08.06
HAUGESUND
(Norvege)
Embarquement a bord
d’Exploris One dans
l’aprés-midi. Protégée
de la pleine mer par I'ile
de Karmoy, Haugesund
n’a pas la grande allure
de ses voisines, Bergen et

Stavanger.

09.06
VIK
(Norvege)

L’exceptionnel est a notre
programme deés le pre-
mier jour, car Exploris
One fait escale sur la rive
sud du plus long fjord
de Norvége... et de toute
I’Europe continentale, le
Sognefjord. Son fond est
a 205 km. . Nous partons
vers Vikafjellet a travers
un comté a l'agriculture
active. Au Sognefjord, les
activités humaines s’ap-
puient sur les dons de la
Nature : I'hydro-électrici-
té met a profit la présence
constante de ’eau pour
fournir une énergie... aus-
si verte que les paturages
autour de nous.

10.06
ALDA, NAVIGATION
DANS LE
NORDFJORD
(Norvege)

Et si nous montions sur
le dos du « Cheval nor-
végien » ? Non, non, pas
I'un de ces charmants po-
neys vus dans les champs
! Mais bien un sommet
de I'ile d’Alden, creusé
en son centre comme les
flancs d’'une monture. Une
randonnée vers ses 500
m d’altitude nous offre
un panorama pleinement
dégagé sur la mer et sur
la terre. A son terme, il
faut choisir entre les trois
vallées qui le ramifient.
A Stryn, Olden ou Loen,
c’est de toutes facons
le glacier Josteldal que
nous apercevons sur les
hauteurs. Il est tres vaste
(prés de 500 km2) mais
n’a méme pas 5 000 ans.

11.06
GEIRANGER-
HELLESYLT
(Norvege)
Notre rencontre avec le
monde des fjords a pour
théatre le Storfjord (grand

fjord). Au gré de ses diffé-
rents bras, qui sont autant
de vallées creusées par
les glaciers, Exploris One
s’enfonce a 100 km a l'in-
térieur des terres. Il faut
tordre nos cous pour aper-
cevoir le sommet des pa-
rois. Chaque fond de fjord
abrite une ville, comme
Geiranger, chapeautée par
le mont Dalsnibba.

12.06
ALESUND
(Norvege)
Une ville édifiée sur des
iles aux maisons les pieds
dans I’eau ? Nous serions
tentés d’évoquer Alesund
via des comparaisons écu-
lées. Mais « la plus belle
ville de Norveége » est
bien plus qu’une simple «
Venise viking ». Incendiée
en 1904, elle est rebatie
dans le style Art Nouveau
et devient un poeme
d’architecture «Belle-
Epoque». Un poéme a ré-
citer en francais car c’est
de l'archipel d’Alesund
que le chef viking Rollon
partit au Xe siécle pour
changer de destin. L’ile
de Giske fut le berceau de
cet aventurier scandinave.

L’ile de Godoy offre une
belle randonnée du phare
d’Alnes au sommet du
Storhornet.

13.06
ILE SANNA
(Norvege)
Nous scrutons ce matin
I'horizon pour étre les pre-
miers a voir poindre les
étranges pains de sucre
de I'lle Sanna. Modestes
par leur altitude (moins de
340 m), ils sont majestueux
dans leur allure.Notre ran-
donnée sur I'ile passe par
une grotte, o des hommes
s’abriterent il y a 9 000 ans,
attirés par les richesses ali-
mentaires de 'océan alen-
tours. Nous trouvons tota-
lement iconoclaste le fait
que ce lieu vénérable ac-
cueille réguliérement un
festival musical. Le nombre
des participants contraste
avec la minime population
permanente (3 habitants !).

14.06
CERCLE POLAIRE —
A-REINE-NUSFJORD
(ILES LOFOTEN)
(Norvege)
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Au pays
des nuits blanches

Franchir le cercle po-
laire est notre premiere
émotion de la journée.
Techniquement, nous ve-
nons d’entrer dans I’Arc-
tique. Notre second coup
de coeur est dii a la renver-
sante beauté des Lofoten,
archipel historique pour
la péche a la morue. Les
rivages que nous abor-
dons sont bordés de ror-
buer, autrefois huttes de
pécheurs colorées au sang
de morue, désormais mai-
sons de vacances simple-
ment peintes en rouge.
Nusfjord nous en révele
un ensemble si préservé
qu’il est classé a I'Unesco.

15.06
TROMSO
(Norvege)

Capitale de I'Arctique nor-
végien, Tromsg est une
ile entre... une autre ile et
le continent. Son Musée
polaire nous fournit
nombre d’informations
sur I'histoire et I'explora-
tion du Spitzberg, vers le-
quel nous partons bientdt.
Tromse est également aux
marches des territoires
samis (autrefois appelés
Lapons), une culture au-
tochtone du Grand Nord
que nous sommes avides
de connaitre. La cité nous
séduit également par son
patrimoine architectural
contemporain: sa fameuse
Cathédrale arctique de

1972 est en fait une simple
église et arbore la forme
— peu banale — d’un sé-
choir a poisson, en plus
beau et plus lumineux.
Son compere en moder-
nité, le pont Sandnessund
(1973), s’élance élégam-
ment pour 1 200 m de tra-
versée au-dessus du fjord.

~ 16.06
ILE AUX OURS,
SVALBARD
(Norvege)

La premiere ile du
Svalbard que nous ren-
controns porte assez mal
son nom car on n’y croise
plus d’ours polaire de-
puis longtemps. Mais
Bjorngya est cependant
une importante réserve
naturelle. Oies a bec court
et bernaches nonettes s’y
reposent durant leurs mi-
grations — les nuits ont
beau étre blanches, on
a le droit de souffler de
temps en temps ! Ce re-
fuge essentiel pour mieux
poursuivre le voyage joue
le méme réle qu’Explo-
ris One pour nous en
quelque sorte... Nous
pouvons observer au-des-
sus du navire les allées
et venues des oiseaux ni-
chant sur la pointe sud de
I'lle: mouettes tridactyles,
pétrels fulmars et guille-
mots de Troil annoncent
déja par leur intense
présence les « falaises a

oiseaux » promises par le
Spitzberg.

17.06
HORNSUND
(SPITZBERG)

(Norvege)

Nous voici enfin au
Spitzberg, ou les nuits
blanches ont leur demeure
estivale. Deux tiers de l'ar-
chipel sont inclus dans un
parc naturel, auquel nous
devons la beauté des pay-
sages et la présence de la
faune. Dans le parc natio-
nal sur Spitzberg Nord-
Ouest, le graal de tout
voyage polaire — observer
Pours blanc — est a portée
de réve. Nous partageons
nos heures de guet avec
I’équipage, accrochés de
concert a nos jumelles.

18.06
NY ALESUND - BAIE
DU ROI (SPITZBERG)
(Norvege)
Plusieurs centres de re-
cherche sont répartis dans
I’archipel, comme 1'Uni-
versité du Svalbard ou les
instituts nationaux (nor-
végien, francais, anglais)
de la station Ny Alesund.
L’Arctique faisant office
de «sentinelle du climat»,
les chercheurs peuvent
y observer grandeur na-
ture I’évolution de I’envi-
ronnement polaire. Outre

biologistes et glaciolo-
gues, y travaillent aussi
des astrophysiciens, du
fait du ciel sans pollution
lumineuse durant la nuit
polaire.

19.06
LONGYEARBYEN
(Norvege)

(8]

Débarquement apres le
petit-dejeuner,
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EXCURSIONS

Afin de profiter pleinement de
votre croisiére, nous vous pro-
posons une gamme d’excursions
optionnelles lors des escales,
congues pour vous faire visiter les
lieux a ne pas manquer. La liste
des excursions sera disponible
quelques semaines avant le départ
de la croisiere.

Les excursions inscrites au pro-
gramme sont incluses et un

programme d’excursions complé-
mentaires sera proposé avant le
départ.
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Exploris O

Plan

CABINES & SUITES

Suites de I'Armateur....
Grandes Suites.
Suites Discover
Suites Navigateu
Cabines Balcon...

DEPART DE HAUGESUND

Du 08.06 au 19.06.24

Cabines Deluxe Pont 3
Cabines Supérieures Cabine Premium 9140.-
Cabines Océan
Cabines Premium Pont 4
Cabine Supérieure 9580.-
Pont 3
Cabine Océan 9890.-
Pont 4
Cabine Deluxe 10 620.-
J
D Pont 5
Cabine Balcon 11 490.-
Pont 7
[ oo | Suite Navigateur 12 650.-
= = o2 405 Pont 5
407
304 305 “0n 205 Suite Discovery 12 970.-
3
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306 307, 406 an
308 309" we | | a3 Grande Suite 14 230.-
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3312 313 a2 a7 POTlt 7
314 315 414 419 g >
- - = = Suite de l’Armateur 15 810.-
38 319 418 423
320 32 420 425
32 323 SN 7PN
EES wa | | s Supplément pour une cabine double
ot @ Zosiass a usage individuel sur demande

m

Espace
Fitness

Tarif promo, sous réserve de mo-
dification en fonction de la date de

réservation.
eepace
Bien-Etre

“LeGrand
Restaurant

PONT 3 PONT 4 PONT 7

Réception Salon de Coiffure La Passerelle Salon Panoramique Pont Panoramique
Centre Médical Espace Fitness Boutique Salle de Conférence
Ready Room Le Grand Restaurant Le Grand Salon Espace Bien-Etre
Bureau des Expéditions Le Grill Extérieur

Jacuzzis
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