Les Splendeurs du Laos

CHIANG RAI

(Thailande)
Le matin, arrivée a Chiang
Rai, dont le nom signi-
fie littéralement « ville
majeure », au coeur du
Triangle d’or, ce coin
de terre partagé entre
la Thailande, le Laos et
la Birmanie. Transfert
jusqu’au centre-ville et
apercu panoramique de
cette ville qui fut une capi-
tale royale au XIIIe siecle.
L’aprés-midi, départ pour
la visite du temple Wat
Phra Kaeo qui abrite le
Bouddha d’émeraude,
l'une des plus impor-
tantes représentations de
Bouddha en Thailande.
Puis, découverte du Wat
Rong Khun, a 13 km de
Chiang Rai, aussi appelé
« le temple blanc », une
merveille immaculée édi-
fiée en hommage au roi
Rama IX.

2
CHIANG RAI &
CHIANG KHONG
(Thailande)
Départ en autocar (3h)
dans la matinée pour re-
joindre le R/V Sabaidee
Pandaw, amarré sur
le Mékong thailandais.
Diner au restaurant,
puis visite du musée de
I'opium. Ce site insolite
est consacré a cette subs-
tance illicite dont la pro-
duction illégale est I'en-
jeu majeur de certains
conflits contemporains.
Embarquement en milieu
d’aprés-midi. En début
de soirée, présentation
de danses traditionnelles
thailandaises a bord.

3
HUAY XAI
(Laos)
Journée de navigation sur
le Haut-Mékong dont les
berges offrent le paysage
d’une nature préservée
et respectée par I’activi-
té humaine. Passage des
formalités d’immigration
et de douane a la frontiere

entre la Thailande et le
Laos. Si le temps de pas-
sage a la frontiére le per-
met, découverte du village
éponyme.

4
NAVIGATION
(Laos)

Le matin, découverte d'un
village habité par I’eth-
nie Khmu, la minorité la
plus importante du Laos.
Généralement installés
pres des cours d’eau supé-
rieurs, les habitants vivent
de la péche, des produits
de la forét et de l'artisa-
nat. Ils sont animistes et
pratiquent le culte des

ancétres.

5
PAK OU & LUANG
PRABANG
(Laos)

Le matin, escale a proxi-
mité des grottes de Pak
Ou, a ’embouchure de la
riviere Nam Ou et trans-
fert en petits bateaux lo-
caux pour la découverte de
ces grottes creusées au
pied de la falaise calcaire,

dans lesquelles sont dis-
posées des centaines
de représentations de
Bouddha. Retour a bord
pour le déjeuner et reprise
de la navigation en direc-
tion de Luang Prabang, au
confluent du Mékong et de
la Nam Khan. Cette ville
harmonieuse au charme
suranné est classée au
patrimoine mondial de

I'Unesco. Visite du temple
de Wat Aham puis du Wat
Vixoum, le plus ancien
de la ville. Promenade au
marché de nuit.

6
LUANG PRABANG
(Laos)

Le matin, visite du Wat
Xieng Thong, le « temple
de la Cité royale », le plus
somptueux avec ses fa-
cades ornées d’impres-
sionnantes mosaiques.
Découverte ensuite du
Wat Mai, typique de
l’architecture de Luang
Prabang. La visite se pour-
suit avec le Musée national
installé dans I’ancien pa-
lais royal qui abrite le Phra
Bang, un Bouddha d’or fin
(d’origine ceylanaise) qui
a donné son nom a la ville.
Retour a bord pour le di-
ner. Temps libre pour une
découverte individuelle en
fin d’apres-midi.
Présentation a bord
de danses et traditions
locales.

7
LUANG PRABANG
& CHUTES DE
KUANGSI
(Laos)
Tot le matin, départ a pied
pour suivre la procession
des bonzes passant de
maison en maison pour
recevoir les offrandes des
fideles. Ce moment hors
du temps est une occa-
sion de saisir la douce et
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profonde spiritualité des
Laotiens. Appareillage en
fin de matinée et diner a
bord. L’aprés-midi, dé-
couverte des tres belles
chutes de Kuangsi, des-
cendant en cascades sur
des formations calcaires
dans lesquelles elles ont
creusé des petits bassins
turquoise. Visite de la
ferme des papillons.

8
BARRAGE DE
XAYABURI
(Laos)

Matinée de navigation sur
le Haut-Mékong. En début
d’aprés-midi, passage du
barrage et de I'usine hy-
droélectrique de Xayaburi
dont la construction fut
un sujet de controverses.
Puis, escale et promenade
dans un village tradition-

nel des rives du Mékong.

9
BARRAGE DE
XAYABURI
(Laos)

Matinée de navigation sur
le Haut-Mékong. En début
d’apres-midi, passage du
barrage et de 'usine hy-
droélectrique de Xayaburi
dont la construction fut
un sujet de controverses.
Puis, escale et promenade
dans un village tradition-

nel des rives du Mékong.

10
BAN PHA LEAB &
PAK LAI
(Laos)
Dans la matinée, prome-
nade dans le ravissant

village de Ban Pha Leab,
au coeur d’un paysage
de montagnes calcaires.
L’aprés-midi, arrivée a
Pak Lai, ancienne ville co-
loniale administrée par les
Francais. Sa position en a
fait une escale privilégiée
pour les petits bateaux na-
viguant sur le Mékong.
Son front de riviére et son
marché sont tres animés.

11
VIENTIANE
(Laos)
Débarquement le matin et
poursuite de la navigation
surle Mékong a bord d’une
longue barge tradition-
nelle. La navigation, d’'une
durée de 6 heures environ,
offre des paysages spec-
taculaires de jungle et de

montagnes au milieu des-
quels s’écoule un Mékong
tumultueux avant d’abor-
der la vaste plaine fertile
de Vientiane. Diner a bord
du bateau traditionnel. En
milieu d’apres-midi, arri-
vée a Vientiane qui s’étend
le long d’un large méandre
du Mékong, face a la ville
thailandaise de Nong Kai.
Transfert dans un hotel
4*. Installation a ’hotel et
souper a I’hotel.

12
VIENTIANE
(Laos)

Journée consacrée a la dé-
couverte de la charmante
capitale du Laos marquée
par l'architecture colo-
niale francaise, en passant
par le palais présiden-
tiel et 'arc de triomphe
de Patuxai, édifié a la mé-
moire des victimes lao-
tiennes de la Seconde
Guerre mondiale et de
celles de I'indépendance
du pays. Visite du temple

Si Saket, sans doute le plus
vieux temple de Vientiane
avec son extraordinaire
plafond a caissons, puis du
Phra Keo abritant un re-
marquable musée d’objets
bouddhiques de tradition
laotienne. Diner et souper
au restaurant.

13
VIENTIANE
(Laos)

Le matin, visite du parc
Xieng Khuan, appe-
1é également « parc des
Bouddhas ». Construit en
1958 par un prétre cha-
man, il abrite plus de 200
statues bouddhistes et
hindouistes dans un cadre
verdoyant. Diner au res-
taurant. L’apres-midi,
découverte du temple Si
Muang et du quartier de
Ban Nong Bua Thong,
connu pour le travail
du textile. Transfert a

l'aéroport.
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R/V Sabaidee Pandaw
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